CENTRO

7 s
SZ7 GANTA [fmsises  CARIBE
GOLOMBILA MARTA | YDeLcArBEDE SPORTS
O 2022 MARY PLAYA “a—n—
Q5 QQRY
MANUAL
TECNICO

AGUAS
ABIERTAS

SUB ACUATICAS

/_/RUMBOALOS
= . GOBERNACION DEL

I Nt MAGDALENA

Versién 1

04.06.2022

Revisidén:

CMAS AMERICAS
Comision Técnica CCS

L

=

SANTA MARTA
El cambio es[[[I i)




CENTRO

a7 SANTA | S CARIBE

COLINBIA MA RTA ; DE SPORTS

wfufufuleld o

OQ@ 2022 O Q@

BIENVENIDOS

El Comité Organizador de los | JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE DE
PLAYA - SANTA MARTA 2022 - presenta a los Organismos Deportivos internacionales
del area, un cordial mensaje de parte de las Autoridades gubernamentales del orden
nacional, departamental y distrital. Reafirmamos el compromiso de todas las entidades
involucradas, de aunar los esfuerzos necesarios para alcanzar el éxito en la organizacion
y realizacion de este magno certamen deportivo, que con una gran vision decidiera crear
Centro Caribe Sports.

El presente Manual Técnico, establece las bases que regiran las competencias de esta
disciplina deportiva en el marco de los Juegos, bajo las orientaciones impartidas por los
Estatutos y Reglamentos de Centro Caribe Sports -CCS -, de las normas internacionales
del deporte preservadas por el organismo continental correspondiente y la Federacion
Deportiva de este deporte en nuestro pais.

La organizacién COSAM 2022 pone a disposicion de los estamentos rectores de cada
una de las disciplinas que conforman el programa de competencia, los mayores
esfuerzos econdmicos, logisticos y tecnoldgicos, recurso humano, instalaciones y
dotaciones, en la medida de las circunstancias, conforme a la coordinacion previa
realizada, siempre con el criterio de ofrecer las mejores condiciones a los deportistas
que estaran en competencia.

Es nuestro deseo ser unos dignos anfitriones, por lo que esperamos la mayor
colaboracion de todos los de atletas, directivos, y oficiales de las delegaciones
participantes que nos visitaran en noviembre de 2022 y desde luego, de antemano
agradecerles la comprension por los posibles inconvenientes que se les puedan
presentar y que estaremos prestos a superar a través de nuestro equipo de trabajo y del
grupo de voluntarios que siempre los acompanara.

Reciban desde ya un caluroso saludo. Colombia, el Magdalena y Santa Marta los esperan
con los brazos abiertos. Un afectuoso saludo y los mayores deseos de éxitos en esta nueva
competicion deportiva de mar y playa.

COMITE ORGANIZADOR
COSAM 2022.
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COMITE EJECUTIVO

NOMBRE POSICION PAIS

Sr.  Luis Mejia Oviedo Presidente Rep. Dominicana
Sra. Jimena Saldafa 1er vicepresidente México

Sr.  Ciro Solano Hurtado 2do vicepresidente Colombia

Sra. Sara Rosario 3er vicepresidente Puerto Rico

Sr.  Eduardo Alvarez secretario general Venezuela

Sr.  Camilo Amado Tesorero Panamé

Sra. Judith Simons 1er. Vocal Bermuda

Sr.  Roberto Herrera 2° Vocal Cuba

Sr.  Cristopher Samuda 3er. Vocal Jamaica

Sr.  Angel Morales 4°. Vocal Islas Virgenes americanas
Sr.  Hans Larsen 5°. Vocal Haiti
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DIRECTIVOS CENTRO CARIBE SPORTS

NOMBRE

Sr. Luis Mejia

Dra. Jimena Saldafia
Dr. Ciro Solano

Dra. Sara Rosario

Dr. Eduardo Alvarez
Dr. Camilo Amado
Dra. Judith Simons

Dr. Ruperto Herrera
Dr. Cristopher Samuda

Dr. Angel Morales

Dr. Hans Larsen
Dr. Felipe Vicini

COMISION TECNICA

NOMBRE

Sr. Luis Mejia

Sr. Tony Mesa

Sr. Victor Vargas

Sr. Francis Conrad

Sr. Julio Roberto Gémez
Sr. Ryan Foster

Sr. René Romero

MAGDALENA

POSICION

Comision Técnica

Comisién Sede San Salvador
Comisién Nuevos Proyectos
Comisién Futuras sedes
Comision de Educacion
Comision Finanzas
Comision Etica

Comision de Atletas
Comision Legal

Comisién Legados
Comision Médica

Comisiéon Marketing
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PAIS

Rep. Dominicana
México

Colombia

Puerto Rico
Venezuela
Panama
Bermudas

Cuba

Jamaica

Islas Virgenes Am.
Haiti
Rep. Dominicana

POSICION PAIS
Presidente Republica Dominicana
Miembro Rep. Dominicana
Miembro Venezuela
Miembro Bahamas
Miembro Colombia
Miembro Jamaica
Miembro Cuba
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PAISES MIEMBROS DE CENTRO CARIBE SPORTS - CCS
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Comité Organizador de los Primeros Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Playa - Santa Marta 2022

COMITE ORGANIZADOR - COSAN 2022

_—

Dr. Luis Mejia Oviedo Presidente Centro Caribe Sport

Dr. Ciro Solano Hurtado Presidente Comité Olimpico Colombiano — COC - Presidente
Dr. Carlos Caicedo Omar Gobernador Departamento del Magdalena

Dra. Virna Lizi Johnson Salcedo Alcaldesa de Santa Marta

Dr. Omar Segura Caicedo Director Indeportes Magdalena (E)

CC. Diego Fernando Salguero Comandante Capitania de Puerto Santa Marta DIMAR

CC. Mario Rodriguez Mufioz Comandante Guardacostas Santa Marta

Dr. Daniel Murcia Calderén Presidente Promotora del Magdalena Promagdalena

Dr. Edgar Martinez Varén Director Instituto Distrital de Deportes — INRED
Secretario Técnico Comité Organizador

ORGANIZACION OPERATIVA - COSAM 2022

Abraham Katime Orcasitas Director General
Alexandra Palencia Directora Administrativa
Edgar Martinez Vardén Director Técnico Deportivo
Maria Elena Pefaranda Directora Operativa

DIRECCION TECNICA - COSAM 2022

Edgar Martinez Varén Director Técnico
Jorge Lavalle Charris Secretario técnico
Correo: TecnicadlCCMP2022@gmail.com
Movil: +57 3108090804
-
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AUTORIDADES DEPORTIVAS DE NATACION AGUAS ABIERTA
— SUBACUATICAS

CONFEDERACION MUNDIAL DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS - CMAS
Presidente: Anna Arzhanova

Viale Tiziano, Roma, Italia

+0039 06 3211 0594 / 3

cmasemergency@gmail.com | www.cmas.org

CONFEDERACION PANAMERICANA DE SUBACUATICAS — CMAS AMERICAS
Sr. William Pefa

+57 315 3528771

cmaszona.america@gmail.com

FEDERACION COLOMBIANA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS - FEDECAS
Presidente: William Pefa

(+57) 3013506439

fedecas.colombia@gmail.com

DELEGADO TECNICO INTERNACIONAL - DTI
Lic. William Pena

Movil: (+57) 3013506439

E-mail: fedecas.colombia@gmail.com
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1. FECHA Y LUGAR DE COMPETENCIA

Las competencias de Natacion Subacuaticas de los | Juegos Centroamericanos y del Caribe
de Playa Santa Marta 2022 contaran con las pruebas Bialetas masculino y femenino 1000
mts, Bialetas masculino y femenino 3000 mts, relevo mixto 4x150mts, Mixto sub Monoaletas
4x1000, que se realizaran del domingo 20 al martes 22 de noviembre. La reunién técnica se
realizara el sdbado 19 de noviembre.

2. PRUEBAS Y MEDALLAS

Las pruebas convocadas para la competencia de Aguas abiertas — Subacuaticas de los |
Juegos centroamericanos y del Caribe de Playa Santa Marta 2022 son:

21. MEDALLAS
PRUEBAS MEDALLAS
Oro Plata Bronce
BIALETAS 1000 mts  MASCULINO 1 1 1
BIALETAS 1000 mts = FEMENINO 1 1 1
BIALETAS 3000 mts  MASCULINO 1 1 1
BIALETAS 3000 mts  FEMENINO 1 1 1
SUP MONO 1000 mts ~ MASCULINO 1 1 1
SUP MONO 1000 mts  FEMENINO 1 1 1
RELEVOS 4X150mts MIXTO 1 1 1
RELEVOS 4X1000mts MIXTO 1 1 1
TOTAL MEDALLAS 8 8 8

El comité Organizador podra excluir aquellas pruebas que al cierre de la inscripcion numérica
cuenten con un minimo establecido segun reglamento establecido por CCS.

o

=

GOBERN.IAI\(;IC')N DEL SANTAMARTA

MAGDALENA El cambio es[GRTIETT)



CENTRO

F  SGANTA |reosics — CARIBE

COLINBIA MA RTA . '__ ELC! L."c o SPORTS

OQ@ 2022 O Q@

2.2, SISTEMA DE COMPETENCIA

2.2.1. El desarrollo de las competencias femenina y masculina de cada modalidad, se
regira por los reglamentos vigentes de la CMAS (CONFEDERACION MUNDIAL
DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS), adoptados por la CMAS AMERICAS.

2.2.2. Cada pais podra inscribir los cupos que determine la CMAS AMERICAS para cada
modalidad, competencia y genero hasta completar el cupo de hasta 50 atletas,
entre los CON inscritos oficialmente para esta disciplina:

- Colombia como pais sede tendra derecho a un equipo completo para todas las
pruebas.

3. PROGRAMA DE COMPETENCIA

e Sabado 19: 10:00 AM.- Reunién Técnica Informativa

e Domingo 20: 8:00 AM.-  Primer dia de competencias

e Lunes 21: 8:00 AM.-  Segundo dia de competencias

e Martes 22: 8:00 AM.-  Tercer dia de competencias - Finales —

10:00 PM. - Ceremonia de premiacion

4. NUMERO MAXIMO DE COMPETIDORES

De acuerdo con los cupos establecidos por Centro Caribe Sports la competencia de Natacion
aguas abiertas tendra un maximo de sesenta (50) atletas, cuyos cupos seran definidos por
CMAS AMERICAS.

Cada CON podra inscribir como maximo el numero de atletas que indique oficialmente CMAS
AMERICAS.

5. ELEGIBILIDAD
Para ser elegible para participar en los | Juegos Centroamericanos y del Caribe de
Playa — Santa Marta 2022, el atleta debera acatar el estatuto de CCS y a las Reglas de
la CMAS AMERICAS vy debera ser inscrito debidamente por su CON.
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6. NACIONALIDAD

Cualquier atleta participante de los | Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa
— Santa Marta 2022, debera poseer la nacionalidad del pais del CON que lo inscribio.
La nacionalidad del competidor es determinada de acuerdo al Reglamento de la CCS.

7. CATEGORIA Y EDAD DE LOS COMPETIDORES

Damas y varones: en Categoria unica ABIERTA, de acuerdo con lo estipulado por CMAS
AMERICAS.

8. INSCRIPCIONES

Todos los paises a través del CON respectivo, deberan enviar su Intencién de participacion
de Deportes y modalidades en las formas oficiales que establezca el Comité Organizador, a
mas tardar a las 23:59’:59 (hora de Colombia) del dia 31 de mayo de 2022. Se debera indicar
en ella los deportes en los cuales van a participar, en los | Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Playa - Santa Marta 2022.

8.1. INSCRIPCION DEFINITIVA DE DEPORTES

Debe efectuarse en el formato correspondiente a través del CON respectivo y recibirse antes
de las 24:00 horas (hora de Colombia) del 19 de junio de 2022, ante la Organizacion de los
| Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa - Santa Marta 2022. Se debera indicar los
deportes y género en los cuales van a participar definitivamente.

8.2. INSCRIPCION NUMERICA

Debe realizarse a través del CON respectivo y recibirse a mas tardar a las 23:59’:59 (hora
de Colombia) del 19 de agosto de 2022, en el formato establecido, ante la organizacion de
los | Juegos Centroamericanos y del Caribe — Santa Marta 2022.

8.3. INSCRIPCION NOMINAL - LISTA LARGA

El “Listado Nominal - Lista Larga”: de atletas, oficiales de equipo, cuerpos técnicos, personal
administrativo y auxiliar debera ser enviado por cada CON a mas tardar a las 23:59’:59 (hora
de Colombia) del 19 de agosto de 2022. Podran registrar hasta el doble del cupo establecido
para cada deporte. La lista larga debera registrarse en la forma que establezca la
Organizacién para cumplir con la fecha de cierre.
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8.4. INSCRIPCION NOMINAL INDIVIDUAL POR PRUEBA
A mas tardar a las 23:59:59 (hora de Colombia) del 19 de octubre de 2022

8.5. INSCRIPCION DEFINITIVA (REUNION DRM) — 16/18 de noviembre
El registro definitivo de atletas, oficiales de equipo, cuerpos técnicos, personal administrativo
y auxiliar, se depurara en una reunién desde 72 horas antes de la fecha de llegada del primer
grupo de su delegacioén o lo establecido por el Comité Organizador (Fechas Claves), entre el
jefe de Misién o un representante autorizado por el CON y los representantes del Comité
Organizador. (Inscripciones - Acreditaciones — Técnico, etc.), denominada “Registro de
Delegacion (DRM)”, que tendra lugar en la Oficina de la Direccion Técnica de los Juegos.

Para el momento de la Inscripcion Definitiva, no se podra incluir otras inscripciones,
solamente sera sobre la base de los nombres inscritos en el “Listado Nominal - Lista Larga”,
ni podra excederse del numero de atletas indicados en los Instructivos Técnicos (Manual
Técnico) por deporte. El numero de oficiales de equipo de una delegacion no podra exceder
el 40% del total de atletas confirmados en la DRM. Una vez finalizada la DRM, el proceso de
inscripcion y acreditacion de la Delegacion estara terminada, no siendo posible la
acreditacion de cualquier otro participante, excepto en casos excepcionales debidamente
autorizados por Centro Caribe Sports.

8.6. ENVIO

Lo debera realizar cada CON a través del medio que oficialmente establezca la Organizacion
de los Juegos a través de la Direccion Técnica.

9. OFICIALES TECNICOS

Las autoridades de Campeonato, sera designadas por la Confederacion CMAS AMERICAS,
asi como también la Direccién de la competencia, conforme los cupos que oficialmente se
establezcan desde la Direccion Técnica de los Juegos También aprobara los arbitros
acompanantes de los paises participantes, conforme la solicitud de la Organizacion COSAM
2022.

10. PROTESTAS Y APELACIONES

Para todos los efectos de competencia se procedera al reglamenté oficial de CMAS
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11. EQUIPAMIENTO DEPORTIVO

Todos los aspectos relacionados con los equipos de competencia para las diferentes
modalidades seran regulado, verificado y aprobado por el Delegado técnico
Internacional - DTI, conforme a la normatividad de la CMAS AMERICAS.

12. REUNION TECNICA

e La Reunidn Técnica se realizara el sabado 19 de noviembre del 2022 a las 10:00
horas en uno de los hoteles oficiales de la organizacion.

e Podra asistir a esta reunién técnica hasta dos representantes de cada CON

e Las tarjetas de invitacion para la reunion técnica estaran disponibles para los jefes de
Mision en la oficina técnica del parque deportivo de playa a partir de su llegada.

e Eldelegado técnico de campeonato (DTI) y el director técnico del Comité Organizador
COSAM 2022 presidiran la reunion que seran en inglés y en espafiol.

13. CEREMONIAS DE PREMIACION

Las premiaciones se llevaran a cabo el dia martes 22 de noviembre en el Centro de
Premiaciones del Parque Deportivo de Playa de El Rodadero, una vez culminado el juego
final de la rama masculina. Se realizaran de acuerdo con el reglamento de CENTRO CARIBE
SPORTS capitulo XIII.

e Primer Lugar: Un diploma para el equipo y una medalla dorada y un diploma a cada
uno de sus atletas.

e Segundo Lugar: Un diploma para el equipo y una medalla plateada y un diploma para
cada uno de sus atletas.

e Tercer lugar: Un diploma para el equipo y una medalla bronceada y un diploma para
cada uno de sus atletas.

14. INSTALACIONES DE COMPETENCIA

Las competencias se realizaran en el parque deportivo ubicado en la playa de El Rodadero
sector Sur.
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15. PARTICIPACION MINIMA

Para que un evento sea considerado oficial deberan participar como minimo cinco (5)
representaciones de igual numero de Comités Olimpicos Nacionales. En caso de que una
o varias representaciones, luego de realizada la Reuniéon Técnica, se vean imposibilitados
de participar por causa de fuerza mayo (comprobada por CENTRO CARIBE SPORTS) el
evento se realizara con el numero de cuatro (4) representaciones minimo de igual numero
de Comités Olimpicos Nacionales.

16. CONTROL DOPAJE Y ASPECTOS MEDICOS

16.1. CONTROL DOPAJE

16.1.1. Las pruebas para el control del dopaje seran realizadas por la Comision Médica del
Comité Organizador de los | Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa — Santa Marta
2022-, bajo la normativa de la Comision Médica de Centro Caribe Sports y de acuerdo a
sus Reglas Antidopaje aprobadas por la WADA. CCS reafirma su politica de rechazar,
sancionar y desalentar, por todos los medios, el uso de sustancias dopantes y métodos
prohibidos para asegurar el mas sano, seguro, equitativo y ético ambiente en las
competencias deportivas durante los | Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa —
Santa Marta 2022-.

16.1.2. La seleccion de los atletas para la toma de muestras se realizara conforme la Regla
de CCS. Se llevara a cabo por la Comisién Médica de ODESUR. El analisis de las muestras
estara a cargo del laboratorio que apruebe CCS, con aprobacion vigente de la WADA.

16.1.3. Enlos | Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa — Santa Marta 2022- se tendra
en cuenta que todo competidor que participe, conoce y cumple todas las politicas y normas
antidopaje; y estara disponible para someterse a los controles y/o exdmenes médicos que se
requieran de ellos; seran responsables en el contexto de la lucha contra el dopaje, de lo que
ingieren y usan e informaran al personal médico del uso de cualquier sustancia prohibida y
métodos prohibidos. EI competidor que se niegue a someterse a un control de doping
cometera una Violacion de la Regla Antidopaje y podra ser separado inmediatamente de los
Juegos y retirada su credencial. La violacién por parte de un atleta individual de una norma
antidopaje en relacion con un control durante las competencias de los Juegos conlleva
automaticamente a la anulacién de los resultados individuales en la competicién con todas
Sus consecuencias, incluida la pérdida de las medallas, puntos y premios, ademas de
cualquier otra sancidén que pueda ser impuesta por su Federacion Internacional.
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16.1.4. En los casos en que mas de dos (2) miembros de un equipo deportivo cometiese una
violacion de la Regla Antidopaje durante las competencias de los | Juegos Centroamericanos
y del Caribe de Playa — Santa Marta 2022 se podra descalificar al equipo en cuestion o imponer
cualquier otra medida disciplinaria que el Comité Ejecutivo de CCS considere apropiada.

16.2. SERVICIOS MEDICOS EN EL SITIO DE COMPETICION Y ENTRENAMIENTO

16.2.1 Se dispondra de un puesto médico para prestar primeros auxilios a los atletas y oficiales
en cada sitio de competicion y entrenamiento, que contara con todos los elementos necesarios
en materia de seguridad para las actividades deportivas.

16.2.2 Habra siempre ambulancias disponibles para los casos en que la transferencia de algun
miembro de la familia de los | Juegos Centroamericanos y del Caribe de Playa — Santa Marta
2022 sea necesaria hacia un hospital acreditado.

17. PROCEDIMIENTOS LUEGO DE LA COMPETENCIA

Al final de cada evento, los atletas al salir del area de competencia, seran conducidos para
pasar por la Zona Mixta, sitio a donde los medios de comunicacion acreditados podran
realizar breves entrevistas luego de su competicion. Alli seran solicitados para cooperar y
conversar con los representantes de los medios de comunicacion.

18. INFORMACION ADICIONAL

18.1. Coordenadas y condiciones geograficas de Santa Marta —
Colombia
- Altitud del municipio de .
Santa Marta 18 metros de altitud
- Coordenadas Latitud: 11.233
geograficas Longitud: -74.2
Latitud: 11° 13' 59" Norte
Longitud: 74° 12' 0" Oeste
- Huso horario UTC -5:00 (América/Bogota)

El horario de verano y el horario de
invierno son los mismos que el horario
estandar
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18.2. DISTANCIA PRINCIPALES CIUDAES DE COLOMBIA EN KM

Bogota : 737 km Medellin : 578 km

Barranquilla : 70 km el mas cerca Cartagena de Indias : 170 km

Bucaramanga : 474 km Ibagué : 765 km
Pereira : 733 km Soacha : 740 km
Villavicencio : 791 km San Juan de Pasto : 1167 km

Distancia calculada en linea recta

/d RUMBO A LOS

Cali : 906 km

Cucuta : 415 km

Soledad : 70 km

Monteria : 332 km

Bello : 565 km

L

/4

GOB ER‘IC')N DEL SAN TA MARTA

: El cambio no se detiene MAG DALE NA El CClmbi.O eS


https://www.municipio.com.co/municipio-bogota.html
https://www.municipio.com.co/municipio-medellin.html
https://www.municipio.com.co/municipio-cali.html
https://www.municipio.com.co/municipio-barranquilla.html
https://www.municipio.com.co/municipio-cartagena-de-indias.html
https://www.municipio.com.co/municipio-cucuta.html
https://www.municipio.com.co/municipio-bucaramanga.html
https://www.municipio.com.co/municipio-ibague.html
https://www.municipio.com.co/municipio-soledad.html
https://www.municipio.com.co/municipio-pereira.html
https://www.municipio.com.co/municipio-soacha.html
https://www.municipio.com.co/municipio-monteria.html
https://www.municipio.com.co/municipio-villavicencio.html
https://www.municipio.com.co/municipio-san-juan-de-pasto.html
https://www.municipio.com.co/municipio-bello.html
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